
Program for Forskingsdagane 1. oktober 
 

Tid og stad 

FØRDE SENTRALSJUKEHUS 
Aud, 2. etg., ved kantina 

HØGSKULEN I SOGN OG FJORDANE, VIE 
Aud. Sogn, 2. etg 

8.00 - 8.45  OPNINGSFOREDRAG: 
 
Olav M. Kvalheim: 

Bruk og misbruk av statistiske 
modeller - eksempler fra 
klimaforskning og medisinsk 
forsking 
 
- Presentasjon av program for 
dagen, ved Marit Solheim 
 
- Prisutdeling for beste poster 

 

 

TEMA: OVERVEKT 
TEMA: UNDER HAMMAREN OG 
MIKROSKOPET 

9.00 – 9.25 Dag Fadnes: 

Fettceller ved sykelig overvekt – 
ikke bare lagringssted for fett  

Konrad Mader: 

Forskingas verktøy i ortopedisk kirurg 

9.25 – 9.50 Camilla Movik Laukeland: 

Hva skjer med matinntaket etter en 
overvektsoperasjon? Om smak og 
kosthold hos overvektsopererte 

Ståle Sund: 

Med pasientens liv og helse under mikroskopet. 
Fra patologens hverdag 

 10 min pause  

 TEMA: PERSPEKTIV PÅ 
DIAGNOSAR OG SJUKDOM  

10.00 - 10.25  Gro Hovland: 

På kvar sin planet - på same klode.  
Brystkreftpasientar sin bruk av 
nettforum for avklaring av 
informasjon gitt av helsepersonell  

Inger Marie Juel: 

Digital mammografi brukt i 
Mammografiscreening - sammenligning med 
konvensjonell analog mammografi 

  

TEMA: LÆRING OG FORBETRING 

10.25 - 10.50  Sigmund Bjørhovde: 

Auke i sjukefråvær og uførhet – meir 
enn sjukdom i medisinsk forstand. 

Dagrun Kyrkjebø: 

Sliten kunnskapsleiar eller glødande motivator? 
Om kva som gjev fokus på læring i ei 
sjukehusavdeling 

 5 min pause  

10.55 - 11.20 Lars Kyte: 

Mennesket i DRG-systemets bilde: 
Helt eller stykkpriset og delt? 

Rune Larsen: 

Kvifor kom dei? Kven er overlegane i Helse 
Førde 

 LUNSJ 
 

 

12.30 - 12.55  Marianne Gjertsen: 

Hvordan samtalen gir innsikt – om 
hvordan personer ved livets slutt 
opplever relasjonen til sine 
nærmeste 

Einar Hovlid: 

Korleis kan vi vite at ei endring er ei forbetring? 
Analyser av forbetringsprosjekt i Helse Førde 

 
TEMA: BARN OG UNGE TEMA: SAMHANDLING OG SAMARBEID 

12.55 - 13.20  Hege Fimreite: 

Handtering av 
eksternaliseringsvanskar i skulen.  
Korleis forstår og handterer lærarar 
barn med desse vanskane? 

Evelyn Stavang: 

Kvifor er samhandlinga mellom sjukepleiarane i 
spesialist- og kommunehelsetenesta så 
problematisk? 

 10 min pause  



13.30 - 13.55  Hans Johan Breidablikk: 

Kven er dei siste røykande 
ungdommane? 

Stig Igland: 

Det nyttar ikkje å vere soloartist her : ein studie 
om tverrfagleg samarbeid som reiskap for 
kontinuerleg forbetring i komplekse 
rehabiliteringsprosessar 

13.55 - 14.20 Geir Kåre Resaland:  

Kvifor barn treng å vere fysisk aktive  

Brit Marie Follevåg: 

Så e det på'n igjen...- opplevinga av helse- og 
sosialtenesten 

 5 min pause  

14.25 - 14.50 TEKNOLOGI OG OMSORG: 
Jørn Are Øvsthus: 

Intelligent overvåking av pasientar 
med demens 

Tone Larsen: 

Hvordan tilrettelegge for dialog og samarbeid 
mellom brukere og personell i tjenesteutvikling? 
Om samarbeidsforskning og brukermedvirkning 
i Psykiatrisk klinikk 

 
 
 
 
OM FOREDRAGSHALDERANE 
 
OPNING: 
- Olav Martin Kvalheim 
Professor i kjemi ved Universitetet i Bergen og professor II ved Høgskulen i Sogn og Fjordane (HSF) 
 
- Marit Solheim 
Forskingsleiar, Senter for helseforsking i Sogn og Fjordane 
 
TEMA: BARN OG UNGE: 
- Hans Johan Breidablikk 
fagdirektør I Helse Førde og doktorgradskandidat  
 
- Geir Kåre Resaland 
Ph.d, forskar og undervisar ved Avdeling for lærarutdanning og idrett, HSF 
 
- Hege Fimreite 
klinisk pedagog, Sogndal BUP 
 
 
TEMA: PERSPEKTIV PÅ DIAGNOSAR OG SJUKDOM 
- Lars Kyte 
lege, høgskulelektor ved Avdeling for helsefag, HSF 
 
- Sigmund Bjørhovde 
stipendiat og lege i Psykiatrisk klinikk, Helse Førde 
 
- Gro Hovland 
høgskulelektor ved Avdeling for helsefag, HSF 
 
- Marianne Gjertsen 
høgskulelektor ved Avdeling for helsefag, HSF, 
faglig leder for vidareutdanning i Lindrande behandling, pleie og omsorg 1+2 
 
 
TEMA: OVERVEKT 
- Camilla Movik Laukeland 
ernæringsfysiolog og forskar, koordinator for Senter for sjukleg overvekt i Helse Førde 
 
- Dag Fadnes 
lege og forskar i Helse Førde 
 
 
TEMA: UNDER HAMMAREN OG MIKROSKOPET 
- Konrad Mader 
Dr. med., overlege i Ortopedisk avdeling, Helse Førde 
 
- Ståle Sund  
Dr. med., avdelingssjef ved Patologisk avdeling, Helse Førde 
 
- Inger-Marie Juel 
Seksjonsoverlege ved Brystdiagnostisk Senter, Radiologisk avdeling  Førde Sentralsjukehus 
 



 
 
TEMA: SAMHANDLING OG SAMARBEID 
- Evelyn Stavang 
master i organisasjon og leiing, oversjukepleiar i Kirurgisk avdeling, Helse Førde 
 
- Stig Igland 
avdelingssjef Lærings- og meistringssenteret i Helse Førde HF 
 
- Brit Marie Follevåg 
høgskulelektor, Avdeling for samfunnsfag, HSF 
 
- Tone Larsen 
sosialkonsulent ved Psykiatrisk klinikk, Helse Førde, doktorgradskandidat 
 
TEMA: LÆRING OG FORBETRING 
- Dagrun Kyrkjebø 
master i organisasjon og leiing, konst. avdelingssjef ved Barneavdelinga i Helse Førde 
 
- Einar Hovlid 
Ph.d-stipendiat ved Avdeling for økonomi, leiing og reiseliv, HSF 
 
- Rune Larsen 
overlege, Avdeling for akuttmedisin i Helse Førde 
 
TEKNOLOGI OG OMSORG: 
- Jørn Are Øvsthus 
ingeniør 


